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SMS - COACHING

FOCUS UND ZIEL DES SEMINARS: INHALTE:
e SMS Coaching ist eine Form der Begleitung WOZU BRAUCHEN WIR SMS COACHING?
und Unterstiitzung far schwierige '

Lernprozesse im Verhalten und Erleben. Coaching ist eine innovative Form der
e SMS Coaching ist das richtige Instrument fiir personlichen Entwicklung zum Erkennen und
Menschen die sich beruflich oder ihre Reflektieren der eigenen Entscheidungs-,

Worklifeintegration als fixen Bestandteil lhrer Handlungs- und Problemldsungsfahigkeit und
Karriere sehen. zur Erweiterung dieser Kompetenzen. Damit

« Durch SMS Coaching wird lernen mobil und kann die eigene Effizienz gesteigert werden.
das Handlungsspektrum erweitert. Im '(liqachmgproze_ss werden Ressourcen

+ Verancenngsbeminungen, e ausgelst  TOPISET 10 80 s0enes Wechsn e
wurden durch Trainings oder personliche Kombetenz Richtun 9 ptechnischer
Zielfestlegungen werden so verankert und K P tionell d 'gl K i ’
das Verhalten im Alltag gefestigt. onzeptionelfien und sozialen rompetenz zu
erreichen, die Bewadltigung von Krisen und

NUTZEN: Konflikthaften, so wie belastende berufliche

e Der Lerntransfer wird via mobiles Lernen im Situationen zu erreichen und das eigene
Arbeitsalltag erprobt. Potential zu erweitern. Der Coach gibt

e Wissen wird zu handeln. emotional angereichertes Feedback, ermutigt,

e Die Vermittlung von Verhaltensanderungen kritisiert, unterstitzt und verhilft zu neuen
wird schneller und kostengiinstiger gestaltet Perspektiven und Verhaltensweisen und

° Das Lernniveau Ste|gt von Tag ZU Tag schafft damit Verénderungspotential.

e Zeitverkirzung

e Wegfall der Reisekosten » Coaching ist der gezielte Auftrag mit einer

e Weniger forthildungshedingte Fehlzeiten am Person an deren Weiterentwicklung durch
Arbeitsplatz 2|el_or_|ent|ertes_ Verfahren zu arbe|te_n. Klient

e Straffung von Follow up definiert das Ziel, Coach gibt den Zeitrahmen

. o vor.

»  Erhohung der Nachhaltigkeit e SMS Coaching entfaltet seine volle

ZIELGRUPPE: Wirksamkeit durch den Methodenmix. Als

e Jede/r Einzelne, der sein Verhalten Ergdnzung zu Préasenzlernen, die den
verandern mdochte. Teilnehmerinnen nicht nur Wissen vermitteln,

sondern zu einer Verhaltensdnderung bzw.

TERMINE/ORT/THEMEN zu praktischen Fertigkeiten beitragen.

Interner Termin auf Anfrage. o Erfolgserhéhung der Leistungserbringung

KOSTEN: e Bessere Mitarbeiterinnenperformance
Als intern durch geflhrtes Training der

vereinbarte Tagessatz.

Weitere Informationen erhalten Sie von Ursula

della Schiava-Winkler per Email:

office@socialskills4you.com oder telefonisch

unter: +43/1/4087717 sowie +43/664/1012768

-E-Mail: office@socialskills4you.com - www.socialskills4you.com -
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ANMELDUNG

Allgemeine Geschaftsbedingungen:

Die Kosten sind exkl. Mwst (inkl.

Seminarunterlagen).

Fur die Sicherung des Seminarplatzes ist

die Bezahlung vor Beginn  der

Veranstaltung erforderlich.

Stornierungen  kénnen nur  schriftlich

entgegengenommen  werden, bis 4

Wochen vor Veranstaltungsbeginn

ANMELDUNG: kostenfrei, ab 4 Wochen bis 10 Tage vor
Veranstaltungsbeginn  werden 50% des
Teilnehmerbetrages verrechnet, ab 9 Tage

Veranstaltung: vor Veranstaltungsbeginn missen wir 100%

des Teilnehmerbetrages verrechnen.

Die Stornogebiihren entfallen, wenn ein

Academy4socialskills
Lerchenfelderstraf3e 120/10, AT-1080
Wien

telefonisch oder per Fax: +43/1/4087717
mobil: +43/664/1012768

E-Mail: office@socialskills4you.com
www.socialskillsdyou.com

Termin: Ersatzteilnehmer fir die Veranstaltung
' genannt wird.
Teilnehmer: Die Academy4socialskills kann das
Seminar aus wichtigem Grund -
Adresse insbesondere Krankheit des
Beraters/Trainers oder zu  geringe
: o Teilnehmerzahl - gegen Erstattung des
Firma/Privat. bereits gezahlten Teilnehmerbeitrages
absagen.
Strasse: Es gelten die Honorarrichtlinien der
Academy4socialskills.
PLZ / Ort: ) ) . . .
Mit meiner Anmeldung erklare ich mich mit
lefon: den Teilnahmebedingungen der
Telefon: Anmeldung einverstanden.
Fax:
Ort, Datum:
E-Mail:
Unterschrift:

Anmeldung bis 14 Tage vor dem Seminar
der Academy4socialskills.

Nach Erhalt Threr Anmeldung bekommen
Sie Anmeldebestatigung und Rechnung
zugeschickt, die Unterlagen und die
Teilnehmervorbereitung  erhalten  Sie
jeweils 7 Tage vor der Veranstaltung.

REFERENTINNEN:
Das Team der Academy4socialskills
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